Escuelas Éticas de la Antigüedad
1. Extrae brevemente el principio ético de cada escuela de la Antigüedad:  a) Sócrates, b) Sofistas (Protágoras y Calicles), c) Platón, d) Aristóteles, e) Estoicismo, f) Hedonismo (Epicureísmo).

2. Según la filosofía platónica, el alma humana no pertenece a este mundo, sino a un mundo suprasensible. ¿Cuál es el ideal moral o el ideal de felicidad para el hombre según  esta misma filosofía?

3. ¿Puede ser válida hoy en día la propuesta ascética de Platón, según la cual, la búsqueda de la sabiduría y la vida ascética nos conducen a la felicidad?  Justifica tu respuesta.

4. Cuestiona los posibles argumentos que Aristóteles te presentaría en una discusión sobre ética:
a) Por qué es el bien el fin de todas las acciones humanas

b) Porqué no puede serlo, por ejemplo, la comodidad
c) Busca siempre el ser humano la felicidad en sus acciones
d) Qué opinaría Aristóteles si le dices que la idea de felicidad es relativa a cada persona
5. Según Aristóteles la razón determina los medios para conseguir la felicidad. Siempre o casi siempre se dice que la razón ayuda a discernir. Pero hay ocasiones en que lo racional queda en segundo término, pasando delante las pasiones, las emociones  o los sentimientos. Según Aristóteles, ¿cuáles de las siguientes acciones podrían ser consideradas buenas o malas haciendo uso de la razón y cuáles se escaparían totalmente de ella?

a) El homicidio por desesperación
b) El robo por hambre
c) El crimen por celos
d) El crimen por defensa propia
e) La mentira piadosa
6. ¿Qué consejo te daría tu padre o tu madre: aprovechar todos los placeres mientras se es joven aunque a veces se pueda dañar a alguien o ser siempre un virtuoso aunque esto exija muchos sacrificios?, ¿Qué diría tu profesor de ética? Razona tu respuesta.
7. ¿Cuál crees que es la forma de actuar del sabio estoico para alcanzar el mayor grado de virtud: la resignación o la superación?
8. El estoicismo tiene muchas coincidencias con el budismo: no desear nada para que no podamos sentirnos insatisfechos y, por lo tanto, desgraciados, es una premisa común. ¿Es posible no desear nada o tener una actitud impasible ante las cosas del mundo?
9. ¿Recuerdan la frase de “nadie sabe lo que tiene hasta que lo ve perdido”? Si es cierta esta frase entonces para poder  ser feliz hemos de conocer la desgracia, de otra manera, por simple ley de contrarios, nunca podremos sentirnos felices. ¿Consideras esto cierto y válido? Razona tu respuesta.
10. ¿Puede una corriente como el epicureísmo justificar violencias, esclavitudes y asesinatos?
11. Desde el punto de vista de los epicúreos, ¿consideras que el sufrimiento ajeno puede producir placer?; ¿crees que existe el placer de la venganza?; ¿crees que realmente existe el masoquismo?
12. Explica si hay alguna relación entre el hedonismo y los miembros de una sociedad consumista. ¿Tiene la sociedad actual una ética epicúrea?
13. Es indiscutible que el ser humano busca la mayor felicidad posible y que todas sus acciones se dirigen a este fin. Partiendo de este presupuesto, responde:

a) Pueden coincidir placer y felicidad. Pon ejemplos concretos.

b) Pueden ser antagónicos, es decir, que aquello que nos produzca placer nos haga infelices, y que aquello que nos haga felices nos produzca dolor. Pon ejemplos.

c) Si se puede dar el caso de que no coincidan, a tu juicio, ¿qué es preferible el placer o la felicidad? Razona la respuesta (por qué)

d) Si una acción considerada normalmente como inmoral produce placer ¿crees que ese placer justifica la acción?

e) Y si en lugar de placer produce felicidad

f) ¿crees que tienen algún punto en común placer y felicidad?
14. El “tetrafármaco” o “cuádruple remedio” de los epicúreos es: «la divinidad no es de temer; la muerte es insensible; el bien es fácil de procurar; el mal es fácil de soportar». También es conocida la manera en que superan los epicúreos su temor a la muerte: «así que el más espantoso de los males, la muerte, nada es para nosotros, puesto que mientras nosotros vivimos, la muerte no está presente, y, cuando la muerte se presenta entonces no existimos. Con que no afecta ni a los vivos ni a los muertos, porque para estos no existe y los otros no existen ya». ¿Consideras la actitud estoica como pasada de moda e inaplicable para nuestra sociedad y cultura?
